
KANTINE20
Bistro & Backshop

An der Oberkante

18.05. bis 22.05.2026
11.30 Uhr – 14.00 Uhr

Mittagstisch 

Mögliche Änderungen behalten wir uns vor.
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen; wir berechnen 

eine Umweltpauschale in Höhe von 0,30 €.

Küstenmühle Rostock               Neu Hinrichsdorf 18 a  - 18146 Rostock
     Kantine 21                    Hansestr. 21 - 18182 Bentwisch
     Backshop & Bistro                    An der Oberkante 9 - 18055 Rostock
     Kantine Stadtentsorgung         Petridamm 26 - 18146 Rostock

Solange der Vorrat reicht!

5,00 € 6,30 € 6,60 € 7,30 €

MO
Champignon-
Cremesuppe 
mit frischem 
Schnittlauch

A1,G,I, 

Tagliatelle mit 
Blattspinat und 
Kirschtomaten

A1,C,G,I,1

Szegediner 
Schweinegulasch 

mit 
Kartoffeln 

und Gewürzgurke
A1,G,S,1,3

Putenrollbraten auf 
buntem Gemüse, 
Bratensauce und 

Kartoffeln

 A1,G,I,J,S,1

DI

Champignon-
Cremesuppe 
mit frischem 
Schnittlauch

A1,G,I, 

Blumenkohl-
kartoffel-
Auflauf 

A1,G,I,J,1

Grünkohl-
Kasselerpfanne mit 

Knacker und  
Kartoffeln

 A1,G,1,I,S,1 

Schweinesteak 
„Strindberg“ mit 

Bratkartoffeln und 
Sour Cream

A1,S,C,G,I,J,1 

MI

Soljanka mit 
Schmand und 

Baguette 

A1,I,J,S

Süßkartoffel-
Auflauf mit 

Gemüse und 
Feta 

A1,G,I,1

Gebratene 
Kalbsleber „ 

Berliner Art“ mit 
Kartoffelstampf

A1,G,I,J,1

Schnitzel mit 
Mischgemüse 
und Kartoffeln

A1,G,I,S,1

DO

Soljanka mit 
Schmand und 

Baguette 

A1,I,J,S

3 Germknödel 
mit 

Heidelbeeren 
gefüllt und 

Vanille-Sauce 
A1,G,I,K,1

Hausgemachte 
„Lasagne al forno“
mit kleinem Salat 

A1,G,I,S,1

Hausgemachte 
Geflügelbouletten an 

Frühlingsgemüse, 
Petersiliensauce und 

Kartoffeln 
A1,C,I,J

FR

Grüne 
Bohnensuppe 
mit Rindfleisch

A1,I,1,7

Kokoscurry mit 
geräuchertem 
Tofu, Gemüse 

und Reis 
A1,G,I,J,1 

Spätzle mit 
Schinken-Sahne 

Sauce und kleinem 
gemischten Salat

 A1,C,G,I,1

Schweinefiletbraten 
mit Kartoffelauflauf 
und Speckbohnen

A1,G,I,J,S,1
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